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Na osnovu ¢lana 16. i ¢lana 17. Zakona o Vladi Brcko distrikta Bosne i Hercegovine — preciséeni tekst
(,,Sluzbeni glasnik Brcko distrikta BiH®, broj: 22/18, 49/18, 8/19, 10/19 i 32/19) i Odluke o imenovanju
Staba za zastitu i spasavanje Bréko distrikta BiH, broj predmeta: 02-000049/20, broj akta: 01.11-0566L0-
006/20 od 13. 3. 2020. godine, broj akta: 01.11-0566L0-012/20 od 13. 3. 2020. godine i broj akta: 01.11-
0566L0-020/20 od 16. 3. 2020. godine, a u skladu s ¢lanom 18. tackom o), ¢lanom 19. tackom a),
¢lanovima 35. i 37. stavom (1) Zakona o zastiti i spaSavanju ljudi i materijalnih dobara od prirodnih i
drugih nesreca u Brcko distriktu Bosne 1 Hercegovine (,,Sluzbeni glasnik Brcko distrikta BiH®, broj: 29/16
i 33/16), Odlukom o proglasenju stanja prirodne nesre¢e zbog COVID-19 (koronavirus), broj predmeta: 43-
000096/20, broj akta: 01.1-1141SM-001/20 od 13. 3. 2020. godine, u vezi s Odlukom o proglasenju
ugrozenosti stanovnika Br¢ko distrikta BiH od epidemije zarazne bolesti — korona virusa (COVID-19), broj
predmeta: 02-000049/20, broj akta: 01.11-0566L0-001/20 od 11. 3. 2020. godine i broj akta: 01.11-
0566L0-003/20 od 12. 3. 2020. godine, ¢lanovima 5. i 6. Poslovnika o naéinu rada i rukovodenju Stabom
za zastitu i spaSavanje Brcko distrikta BiH, broj predmeta: 02-000057/20, broj akta: 01.11-0566L.0-004/20
od 20. 3. 2020. godine, na prijedlog Odjeljenja za zdravstvo i ostale usluge, broj predmeta:
05-000286/20, broj akta: 05-1367AP-0003/20, broj akta: 05-1367AP-0004/20 od 8. 4. 2020. godine,
nakon odrzane telefonske sjednice Staba, komandant Staba, gradonaéelnik Bréko distrikta BiH dana 8. 4.
2020. godine izdaje

NAREDBU

Clan 1.
Ovom naredbom donosi se Procedura o mjeri samoizolacije (izricanje mjere, trajanje
samoizolacije, nadzor u toku samoizolacije i izlazak iz samoizolacije):

PROCEDURA O MJERI SAMOIZOLACIJE
(IZRICANJE MJERE, TRAJANJE SAMOIZOLACIJE, NADZOR U TOKU SAMOIZOLACIJE
I IZLAZAK 1Z SAMOIZOLACIJE)

1. lzolacija predstavlja mjeru zdravstvene zaStite kojom se osoba smjesta i boravi u posebnoj
sobi/prostoriji, radi spre¢avanja Sirenja zarazne bolesti. Termin izolacija koristi se za bolesne
osobe.

2. Samoizolacija je posebna mjera zdravstvene zastite koja podrazumijeva smjestanje i boravak
osobe u posebnoj sobi/prostoriji, a koja se primjenjuje na klinicki zdrave osobe, odnosno osobe
bez simptoma, koje su bile izloZene riziku zaraZavanja, odnosno koje su bile u bliskom
kontaktu s oboljelom osobom ili su doputovale iz inostranstva. Period samoizolacije, prema
odluci Staba za spasavanje Bréko distrikta BiH, traje 28 dana.

3. Osobama koje su doputovale iz inostranstva rjeSenje o samoizolaciji se izdaje na grani¢nom
prelazu, a prvi dan samoizolacije je dan ulaska u BiH.

4. Osobama koje su bile izlozene riziku zarazavanja, odnosno koje su bile u bliskom kontaktu sa
oboljelom osobom, rjesenje izdaje Inspektorat Brcko distrikta BiH. Za datum pocetka
samoizolacije uzima se datum kontakta sa osobom kod koje je dokazana infekcija COVID-19,
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kada se sa sigurno$¢u moze utvrditi taj datum. U slucaju kada nije moguce sa sigurnoscu
utvrditi tacan datum kontakta sa oboljelom osobom, za pocetak samoizolacije uzima se datum
javljanja u Pododjeljenje za javno zdravstvo.

. Pododjeljenje za javno zdravstvo daje detaljna uputstva o nacinu ponasanja u toku samoizolacije

I prati zdravstveno stanje osobe kojoj je ova mjera izreena. Licu kojem je izreCena mjera
samoizolacije u sklopu uputstava se saopcéava da je duzan da se svakodnevno telefonskim
putem javlja u Pododjeljenje i daje informacije o svom zdravstvenom stanju.

Ukoliko u bilo kojem trenutku u toku trajanja samoizolacije dode do pojave simptoma bolesti
COVID-19, obavjestava se mobilni tim, koji izlazi na teren, pregleda pacijenta i donosi odluku
o0 daljnjoj dijagnostici i lije¢enju, ukljucujudi i uzimanje brisa za testiranje na virus SARS-CoV-
2.

Za sve pacijente kod kojih je nalaz na SARS-CoV-2 pozitivan, a imaju laku klini¢ku sliku koja
ne zahtijeva hospitalizaciju, potrebno je pred zavrSetak samoizolacije uraditi testiranje na
SARS-CoV-2. Nakon dva uzastopna negativna testa, pacijent ostaje u samoizolaciji jo§ 14
dana.

Ukoliko period samoizolacije prode bez ispoljavanja simptoma, osobi se daje uputstvo da se
telefonskim putem javi nadleznom porodi¢nom ljekaru, koji ¢e odrediti termin za pregled.
Nakon pregleda, porodi¢ni ljekar popunjava formular o zavrSetku samoizolacije. U slucaju
kada se radi o zaposlenima koji su izloZeni poveéanom riziku — zdravstveni radnici, radnici
Inspektorata i Policije Br¢ko distrikta BiH, neposredno pred zavr$etak izolacije, potrebno je
uraditi testiranje na COVID-19. U slucaju da je nalaz negativan, isti se vrac¢aju u sluzbu. U
slucaju da je nalaz pozitivan, samoizolacija se produzava do dobijanja dva negativna nalaza, a u
slu¢aju eventualnog razvoja simptoma, isti se upucuje u JZU ,,Zdravstveni centar Br¢ko” na
daljnje lijecenje.

Clan 2.
Ovom naredbom donosi se Preporuka za gradane Brcko distrikta BiH koji se nalaze u ku¢noj

samoizolaciji:

PREPORUKA ZA GRAPANE BRCKO DISTRIKTA BOSNE I HERCEGOVINE
KOJI SE NALAZE U KUCNOJ SAMOIZOLACIJI

PREPORUCUJE SE SLJEDECE:

Mijeriti tjelesnu temperaturu jednom dnevno;

Osoba u samoizolaciji trebala bi biti u dobro prozracenoj jednokrevetnoj sobi;

Ograniciti kretanje i minimalizirati dijeljenje prostora. Osigurati da su zajednicki prostori (npr.
kuhinja, kupatilo) dobro prozraceni (npr. drZite prozore otvorenima);

Clanovi domadinstva trebaju ostati u drugoj prostoriji ili, ako to nije moguée, odrzavati
udaljenost najmanje 1,5 m od osobe u samoizolaciji;

Ograniciti broj osoba u kontaktu;

Izvrsiti higijenu ruku nakon bilo koje vrste kontakta s osobom pod nadzorom ili njegovom
neposrednom okolinom;

Higijenu ruku treba obaviti i prije i nakon pripreme hrane, prije jela, nakon upotrebe toaleta i
kad god ruke izgledaju prljavo. Ako ruke nisu vidno zaprljane, moZe se upotrijebiti sredstvo na
bazi alkohola. Za vidno zaprljane ruke higijena ruku sapunom i vodom;



Prilikom pranja ruku sapunom i vodom pozeljna je upotreba papirnih ubrusa za jednokratnu
upotrebu za susenje ruku. Ako nisu dostupni, koristiti Ciste peskire i zamijeniti ih kada postanu
vlazni;

Da bi se ogranicilo Sirenje respiratornog sekreta, osoba u samoizolaciji treba strogo provoditi
mjere higijene disajnog puta, tj. prekriti usta i nos prilikom kasljanja ili kihanja papirnom
maramicom za jednokratnu upotrebu. Odbaciti ili na odgovarajuéi nacin ocistiti materijale koji
se upotrebljavaju za prekrivanje usta i nosa nakon upotrebe (npr. oprati maramicu obi¢nim
sapunom ili deterdZentom i vodom);

Svakodnevno ocistiti 1 dezinfikovati povrSine koje se Cesto dodiruju, poput no¢nih ormarica,
kreveta i ostalog namjeStaja. Za cCiScenje najprije treba koristiti sapun ili deterdzent za
domacinstvo, a nakon ispiranja treba primijeniti uobiCajeno dezinfekcijsko sredstvo za
domacinstvo koje sadrzi 0,5% natrijev hipohlorit (tj. 1/10 izbjeljivaca s 9/10 vode);

Ocistiti i dezinfikovati povrSine kupatila i WC-a barem jednom dnevno. Za CiSCenje treba
koristiti sapun ili deterdZzent za domacdinstvo, a nakon ispiranja dezinfekcijsko sredstvo za
domacinstvo koje sadrzi 0,5% natrijevog hipohlorita;

Oprati odjecu, posteljinu, peskire za kupanje itd. obiénim sapunom i vodom ili u ves-masini
rublja na 60-90 °C uobicajenim deterdzentom za domacinstvo i dobro ih osusiti.
Kontaminirane materijale staviti u vreéicu za rublje. Ne tresti i izbjegavati direktan dodir koze i
odjece s onecis¢enim materijalima.

Clan 3.
Ova naredba stupa na snagu danom donoSenja, a objavit ¢e se u ,,Sluzbenom glasniku Br¢ko

distrikta BiH*.

DOSTAVITI: GRADONACELNIK
Uredu gradonacelnika Mr. sc. SiniSa Mili¢
Zamjeniku gradonacelnika

Glavnom koordinatoru Vlade Brcko distrikta BiH

Odjeljenju za zdravstvo i ostale usluge

i

Pododjeljenje za javno zdravstvo

Svim odjeljenjima Vlade (12x)

Uredu gradonacelnika / Inspektorat

Policiji Br¢ko distrikta BiH

Clanovima Staba (34x)

Ministarstvu sigurnosti BiH, terenski centar Brcko

- SluZzba za rad sa strancima, Trg mladih br. 8

Ministarstvu sigurnosti BiH — Grani¢na policija BiH
Institucijama Brc¢ko distrikta BiH (8x)

Javnim preduze¢ima, fondovima i zavodu (7x)
Sekretaru Vlade (3x)

»Sluzbenom glasniku Bréko distrikta BiH*

Arhivi.



